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eq[; 'kCn % vFkksZiktZu]ps"Vk]i'kq:ih]laLÑfr 

izLrkouk 

 dyk dk lEcU/k l`tu ls vkSj l`tu dk lEcU/k thou ls gS] gekjs 

vklikl ds leLr fo"k;ksa] gekjh leL;kvksa ftKklkvksa vkSj izsj.kkvksa dk L=ksr 

thou gh gSA fdlh Hkh l`tukRedrk dk vUrfuZfgr lEcU/k euq"; ds thou ds 

vuqHkoksa] Hkko] vHkko] ihM+k] g"kZ] rFkk mYykl ls gksrk gS vkSj dykdkj viuh 

l`tu izfØ;k esa thou dh ,slh gh vusd pquksfr;ksa dks Lohdkjrk gqvk ,d iw.kZ 

vfHkO;fDr nsrk gSA 

  orZeku Lo:i esa Hkh dyk thou dh uohurkvksa lelkef;d l`tukRed 

lEHkkoukvksa ,oa xgu lEosnukvksa dh vfHkO;fDr dk gh iz;kl gSA vkt ;fn ge 

dyk ds orZeku Lo:i dk voyksdu djrs gSa rks ikrs gSa fd cnyrs gq, thou 

lUnHkksZa ds lkFk blesa Hkh cnyko vk;k gS ftls gekjh thou&p;kZ] yksd&O;ogkj 

,oa gekjs ijLij lEca/kksa lHkh us izHkkfor fd;k gSA 

  izkxSfrgkfld dky ds xqQk ekuo ls ysdj vkt ds ik¡p flrkjk ifjos'k esa 

jgus okys rFkk dfFkr lqlaLÑr euq"; dh lEosnukvksa] vfHkO;fDr;ksa ,oa 

l`tukRedrk dks thou ds lHkh i{kksa us izHkkfor fd;k gS] ysfdu fQj Hkh 

fpjdky ls mldh vkUrfjd vfHkO;fDr dh pkg ,oa lkSUn;kZuqHkwfr dh mRdaBk 

vuojr :i ls cuh gqbZ gSA 

  [kqjnjh xqQk nhokjksa ij ik"kk.k ls mdsjs js[kkfp=ksa esa euq"; us ftl ÅtkZ 

ls vius Lo dks vfHkO;Dr fd;k ogh ÅtkZ vkt dh pdkpkSa/k jks'kuh ls f?kjh 

ik¡p flrkjk gksVyksa dh  vkVZxsysfj;ksa  dh  js'keh nhokjksa ij Vaxh Ñfr;ksa esa Hkh 

eglwl dh tk ldrh gS] ysfdu bl pdkpkSa/k esa dgh&dgha l`tu ls foyqIr 

gksrk vkfRed izdk'k js'ke esa dkVsa dh rjg pqHkrk Hkh gS] ftldk dkj.k dadjhV  

ds taxy esa jgus okys i'kq:ih ekuo dk laosnukghu ân; ,oa oSpkfjd 

fnokfy;kiu gSaA viuh fodkl yhyk esa euq"; lnSo vius pgq¡fnZ'k okrkoj.k ls 

leUo; cuk fØ;k'khy jgk gS ,oa vfHkO;fDr esa viuh vkRek dks lnSo 

izfrfcfEcr djrk jgk gS ;|fi izk;% bl fØ;k'khy euq"; dh vkfRed

Lkkjka'k 

dyk ,oa le; dk lEca/k lnk lkis{k jgk gSaA vukfn dky ls gh euq"; 

lnSo vius pgqfnZ'k okrkoj.k ls leUo; cuk fØ;k'khy jgk gS ,oa vius Hkko] 

vHkko] ihMk] g"kZ rFkk mYykl dks O;Dr djrk jgk gS] orZeku le; esa Hkh 

cnyrs gq, thou lUnHkksZ ds lkFk vfHkO;fDr dh ;g /kkjk fujUrj izokfgr gks 

jgh gSA euq"; dh bl vfHkO;fDr esa lnSo mldh vkRek izfrfcfEcr gksrh jgh 

gS] ftl ij pkgs vuPkkgs ckgjh dkj.kksa dk izHkko Hkh iM+rk jgk gS] ysfdu fQj 

Hkh vius ewy esa blus lnSo ,d fujN~yrk dks cuk, j[kk gSA ysfdu orZeku 

ifjizs{; esa dgha uk dgha l`tu dh bl fu'N~y vkRek ij ckgjh izHkkoksa dk 

vkyksiu xgjk gksrk fn[kkbZ nsrk gSA vkt ds lUnHkksZa esa dykdkj euq"; dh 

fLFkfr dks vkReoknh vkSj oLrqoknh nksuksa gh nf̀"V;ksa ls le>rk gS vkSj ns[krk 

gS] bl dkj.k tgk¡ mldh dyk dk ,d i{k jpukRedrk ls tqMrk gS rks 

nwljk HkkSfrdrkoknh nqf"Vdks.k fy;s jgrk gSA blh HkkSfrdrkoknh n`f"Vdks.k ds 

pyrs vkt dyk esa jpukRedrk ,oa fo'kq) l`tu dks {kfr igq¡p jgh gS ysfdu 

nqljh vkSj lPpkbZ ;g Hkh gS fd vkt ds cnyrs ijhos'k esa dyk }kjk 

vFkksZiktZu dks Hkh loZFkk cSekuh djkj ugh fn;k tk ldrk gSa D;ksafd dykdkj 

Hkh vUrr% ,d euq"; gh gS] mldk Hkh viuk thou gS] thou la?k"kZ gSA ysfdu 

;fn dykdkj dyk dks dsoy vFkksZiktZu dk lk/ku gh eku ysxk rks ek¡x ,oa 

iwfrZ ds fl)kUr ls ijs viuh oSpkfjd dYiuk 'kfDr dks u;k f{kfrt ugh 

iznku dj ik,xkA vr% vkt dh bu fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa dykdkjksa dks uSfrd 

nkf;Ro gS fd os ,sls okrkoj.k dk fuekZ.k djsa tgk¡ dyk ek= miHkksDrk 

laLÑfr dk fgLlk u cudj 'kq) l̀tu dk izfrfcEc cusa ,oa mls flQZ o flQZ 

mlesa vUrfuZfgr 'kk'or eqY;ksa dh dlkSVh ij gh ij[kk tk,A  
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vfHkO;fDr ckgjh dkj.kksa ls izHkkfor gksrh jgh gS rFkkfi 

mlesa ,d fu'N~yrk cuh jgh gSa ysfdu orZeku ifjisz{; esa 

dgha uk dgha l`tu dh bl fu'N~y vkRek ij ckgjh 

izHkkoksa dk vkyksiu xgjk gksrk fn[kkbZ nsrk gSA 

orZeku ;qx esa vkS|ksfxdhdj.k rdfudh izxfr rFkk 

oSKkfud izxfr us euq"; thou ds lHkh i{kksa dks iw.kZ :i 

ls izHkkfor fd;k gS] euq"; ds thou ls tqM+h lw{e ls 

lw{erj oLrq Hkh bu ckgjh izHkkoksa ds izHkko ls vuNqbZ 

ugha jgh gS] dyk Hkh bl nf̀"V ls viokn ugha gS og Hkh 

dgha uk dgha vius ewy Hkkouk esa bu ckgjh izHkkoksa ds 

vkØe.k ls vkgr gqbZ gS] iFkHkzfer gqbZ gSA ;g lR; gS fd 

dyk dh O;k[;k mu lkekU; oLrqvksa ls djuk mfpr ugha 

gS] tks ckgjh izHkkoksa ls izHkkfor gksrh gks D;ksafd dyk rks 

dsoy ,d jpukRed ps"Vk gS vkSj lkSUn;Z izeq[k n`f"V gS 

ysfdu dyk dh bl jpukRedrk dk Hkh le; ds lkFk 

,d [kkl fj'rk gS tks ^^vius le; ds lkFk vius le; 

ls igys le; ds lkFk vkSj vkus okys le; ds lkFk ;kfu 

vrhr% orZeku ,oa Hkfo"; -------- budh yxkrkj mifLFkfr 

dk cks/k ;k buesa ls fdlh ,d dh vfr mifLFkfr dk 

cks/k fu/kkZfjr djrk gS ;g fj'rk crykrk gS fd ,d 

dykdkj vius le; ds euq"; dh fLFkfr vkSj mldh 

vk/kqfudrk dks viuh jpukvksa esa fdl rjg xzg.k vkSj 

ifjHkkf"kr djrk gSA**
1
 

vkt ds lUnHkksZa esa dykdkj euq"; dh fLFkfr dks 

vkReoknh vkSj oLrqoknh nksuksa gh n`f"V;ksa ls le>rk gSa 

vkSj ns[krk gS] bl dkj.k tgk¡ mldh dyk dk ,d i{k 

jpukRedrk ls tqM+rk gS rks nwljk HkkSfrdrkoknh 

n`f"Vdks.k fy;s jgrk gSA tgk¡ rd bu nksuksa i{kksa esa 

leUo; cuk jgrk gS dyk dk l`tu ls lEcU/k Hkh cuk 

jgrk gSA ysfdu vkt ds nkSj dh foMEcuk ;g gS fd 

bldk nwljk i{k tks euq"; dh HkkSfrdrkoknh laLÑfr ls 

tqM+k gS vf/kd gkoh gksrk tk jgk gSA 

HkkSfrdrkoknh nf̀"Vdks.k ds pyrs dykÑfr esa 

jpukRedrk dk LFkku xkS.k gksrk tk jgk gS] dyk esa 

O;olkf;d laLÑfr ds vkosx ls fo'kq) l`tu dks cgqr 

{kfr igq¡ph gS blls dykdkjksa esa dyk ds izr ǹf"Vdks.k esa 

rks ifjorZu vk;k gh gS lkFk gh n'kZdksa esa fo'kq) lkSUn;Z 

n'kZu dh :fp dks Hkh xgjk vk?kkr yxk gSaA 

HkkSfrdrkoknh laLÑfr esa tgk¡ dyk dh ewy Hkkouk 

vkgr gqbZ gS ogha dykdkjksa esa O;kolkf;d izfrLi/kkZ dh 

,d u [kRe gksus okyh gksM+ izkjaHk gks x;h gSA vkt ,d 

NksVs ls dLcs ls ysdj esVªksiksfyVu flVh esa jgus okys 

dykdkj rd lHkh dk izR;{k vFkok vizR;{k y{; dyk 

ds }kjk vFkksZiktZu jg x;k gS ;|fi bl HkhM+ esa viokn 

Lo:i dqN ,sls mnkgj.k Hkh gSa tks fo'kq) vkfRed vkuUn 

gsrq lqtu dh T;ksfr txk, dyk deZ esa eXu gSaA 

dyk rFkk l̀tu esa HkkSfrdrkoknh ǹf"Vdks.k dks 

iYyfor djus esa dyk laxzgky; dyk nh?kkZ,¡ ,oa ehfM;k 

lHkh viuk jksy c[kwch fuHkk jgs gSaA vkt dyk dks iwath 

fuos'k dk {ks= cuk fn;k x;k gSA tgk¡ iwath fuos'k djuk 

lcls ykHkizn gS dykdkj Hkh bl ra= dk fgLlk cudj 

blesa viuk lfØ; lg;ksx ns jgk gSA vkt dykdkj dh 

Ñfr dk vkdyu mlds oSf'k"V~; ls gks jgk gSA ^^vkt 

lokZf/kd izpkfjr dykdkj dh Ñfr lcls eagxh vkSj 

vutkus dykdkj dh Ñfr lLrh gS ;kuh xq.koÙkk ls 

vf/kd oSf'k"V~; gS**
2
 dykdkj ds bl oSf'k"V~; dks 

izekf.kr dj jgh gS os dyk nh?kkZ,¡  ftuds fy;s dyk 

ewY;ksa ls vf/kd ek;us j[krk gS deh'ku]A ;s nh?kkZ,¡ 

dykdkjksa dks izk;ksftr dj jgh gS izJ; ns jgh gSa 

fnu&izfrfnu ;s O;kolkf;d xsysfj;k dqdqjeqÙks ds leku 

iui jgh gSaA egkuxjksa dh fLFkfr rks ;g gS fd yksx 

vius ?kjksa ds cSBd d{kksa dks xsysfj;ksa esa cny jgs gSa 

eqEcbZ esa rks ,d efgyk us vius lewps ¶ysV dks gh xsysjh 

cuk fn;k gS ftls og dyk nqdku dh rjg bLrseky 

djrh gS jkt/kkuh fnYyh esa Hkh fLFkfr;k¡ dqN ,slh gh gSa 

;gk¡ iwjk gkSt [kkl dk cktkj xsysjh uke okyh ,slh 

nqdkuksa ls Hkjk gS ftuds [kkl [kjhnnkj Hkh gSa vkSj 

fp=dkj HkhA 

bu dyk O;olkbZ;ksa dh ekufldrk ;g jgrh gS 

fd cktkj esa D;k vf/kd ilan fd;k tkrk gS iSlk fdl 

fn'kk ls vf/kd miyC/k gks ldrk gS n'kZd Hkh vktdy 

bu nqdkuksa esa dykdkjksa ds Lrj dh igpku mlds fp= 

ij yxs ^^izkbZt+ VSx** ls djus yxk gSA bu fLFkfr;ksa ds 

pyrs dykdkj Hkh vius dks ,d lhfer nk;js esa ck¡/krs 

tk jgs gSA vkSj vius ^^ikWiqyj czkaM** ds vk/kkj ij gh 

viuh dyk dh fn'kk r; dj jgs gSa tks fcdrk gS og 

curk gS ds tqeys dks lkdkj djrs ;g dykdkj 

jpukRedrk ds vius ewy iFk ls nwj gVus dks vkrqj 

fn[kkbZ ns jgs gSaA 

fnu nwuh jkr pkSxquh xfr ls c<+rh bu 

dyknh?kkZvksa ds vf/kdka'k laj{kd o lapkyd 'kq) 

O;olk;h gSa tks dykdkjksa dh izn'kZfu;k¡ yxokus ds uke 

ij lkSnk djrs gSa] mudh Ñfr;ksa dh fcØh esa ls deh'ku 

ysrs gSa vkSj cM+h lQkbZ ls dykdkjksa ds fy;s iqjLdkj 

QSyksf'ki ,oa fons'k ;k=kvksa dh O;oLFkk Hkh djkrs gSaA 

dykdkj bUgsa dyk dk laj{kd ekurs gSaA nq%[kn rks ;g gS 

fd vusd cM+s dykdkj ,sls O;olkbZ;ksa dks iksf"kr djrs gSa 

vkSj mUgsa gj lEHko lgk;rk nsdj miÑr djrs gSa tcfd 

lPpkbZ ;g gS fd ;s O;olk;h dyk dk ftruk vfgr 

djrs gSa mruk dksbZ vkSj ugha djrk gSaA cM+s egkuxjksa dh 

Hkk¡fr vktdy mu i;ZVd LFkyksa ij Hkh fur ubZ dyk 

ohfFkdk,¡ iui jgh gS tgk¡ ;k rks iwoZ esa dksbZ vkVZ Ldwy 

jgk gS ;k tgk¡ ij egkfo|ky;h Lrj ij dyk f'k{kk nh 

tk jgh gS ;gk¡ gj o"kZ cM+h la[;k esa u, dykdkjksa dh 

QkSt rS;kj gks jgh gS] buesa vf/kdrj og ;qok oxZ gS tks 

;k rks vPNh ikfjokfjd ì"BHkwfe ls tqM+s gSa ;k os gSa tks 

viuh dyk }kjk vR;Yi le; esa izflf) ds f'k[kj rd 

igq¡puk pkgrs gSaA bu NksVs dLcksa ,oa 'kgjksa dh dyk 

nh?kkZvksa esa ,sls ;qok dykdkjksa dh rktk Ñfr;k¡ izn'kZu 

,oa fcØh gsrq vlhfer ek=k esa lnSo miyC/k jgrh gSa] 

la[;k dh nf̀"V ls izfro"kZ ;g dykdkj lSadM+ksa Ñfr;k¡ 

l`ftr djrs gSa ftudk ewy mís'; gksrk gS] ^^vFkksZiktZu**A 

;gk¡ ;g dguk vfr'k;ksfDr ugha gksxk fd ;fn 

blh izdkj ;qok dykdkjksa esa dyk dks ysdj HkkSfrdrkoknh 
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n`f"Vdks.k gkoh gksrk jgk rks l`tu esa jpukRedrk dk 

mís'; cSekuh gks tk,xk ysfdu bldk ,d nwljk i{k Hkh 

gS vkSj og ;g fd vkt ds cnyrs ifjos'k esa dyk }kjk 

vFkksZiktZu dks Hkh loZFkk cSekuh djkj ugha fn;k tk 

ldrk gS D;ksafd ^^fdlh Hkh lekt dh vFkZO;oLFkk dk 

izHkko dyk vkSj dykdkj nksuksa ij iM+rk gh gSA dykdkj 

Hkh ,d vke O;fDr dh rjg lkekftd izk.kh gh gS ,oa 

mldh Hkh viuh bPNk vkSj vkdka{kk,¡ gksrh gSa og Hkh ,d 

lkekU; O;fDr dh gh rjg lEiUu cuus dk [Ookc ns[krk 

gS mlds fy, dHkh dHkh og viuh dyk ds lkFk 

le>kSrk dj vFkZ izkIr djuk pkgrk gSA**
3
 dykdkj ds 

n`f"Vdks.k ls ;fn ns[ksa rks ;g loZFkk vuqfpr Hkh ugha gS 

D;ksafd dykdkj dk Hkh viuk thou gS thou la?k"kZ gSA 

;gk¡ egRoiw.kZ ;g gS fd og fdl gn rd vFkksZiktZu ds 

fy;s lfØ; gksrk gS ;fn og mlds lkFk 'kq) l`tu 

djrk gS rc rks Bhd gS ysfdu ;fn og dyk dks dsoy 

vFkksZiktZu dk lk/ku gh eku ysrk gS rks mldh l`tu 

{kerk ,d lhek esa ca/k dj jgh tk,xh vkSj og dsoy 

HkkSfrdrkoknh fopkj/kkjk esa Q¡ldj ekax o iwfrZ ds 

fl)kUr ls ijs viuh oSpkfjd dYiuk 'kfDr dks u;k 

f{kfrt iznku ugha dj ik,xkA 

dyk ds O;kolk;hdj.k ds fy;s ftruh dyk ds 

dykdkjksa dh HkkSfrd fopkj/kkjk ftEesnkj gS mlls dbZ 

vf/kd ftEesnkjh ml lH; lqlaLÑr /kuh oxZ ds xzkgdksa 

dh gS tks fdlh izfl) dykdkj dh egaxh dykÑfr dks 

[kjhnuk ;k rks viuk LVsVl flEcy ekurs gSA ;k fdlh 

Ñfr dks [kjhnus dk pquko blfy;s djrs gSa fd mldk 

jax muds MªkbZax :e dh nhokj ls ^^eSp** djrk gSA 

HkkSfrdrkokn ds bl nkSj esa dykdkj vkt 

^^l`tukRed {kerkvksa vkSj oS;fDrd n`f"V;ksa ls cuh 

fufeZfr;ksa ds cnys mu izpfyr fo"k;ksa dh vksj mUeq[k gks 

jgk gS ftudh ;k rks ekax gS ;k ftudh iwfrZ dj os vius 

dykdkj gksus dks izekf.kr djlds ;k fQj HkkSfrd :i ls 

le`) gksus dk lq[k ys ldrs gSa**
4
 ;dhuu bu lHkh 

ifjfLFkfr;ksa esa dykdkjksa dks vkfRed lqq[k dh deh 

[kyrh gksxh vkSj os Lo;a dks vUnj ls VwVk gqvk eglwl 

djrs gksaxs ;g ,d Mjkouk lp gSA ysfdu orZeku 

ifjizs{; esa fLFkfr ;gh gS fd dykdkj vkSj miHkksDrk 

lekt ds e/; ^cktkj* ,d iqy dk dk;Z dj jgk gS vkSj 

dykdkj miHkksDrk lekt dh vko';drk ds fy;s 

mRiknu djus esa yxk gS bu ifjfLFkfr;ksa esa vkt Lo;a 

dykdkj dks ;g eglwl djuk gksxk fd ^^tgk¡ cktkj 

gkrk gS ogk¡ mRiknu rks gks ldrk gS ysfdu Ñfr ugh 

cu ldrh**
5
 

;|fi ,slk Hkh ugha gS fd dyk Ñfr;ksa dh vfr'k; 

mRikndrk lnSo gh mlds xq.kkRed igyw dks izHkkfor 

djrh gks ysfdu bl mRiknu esa vUrfuZfgr ewY;ksa ds lkFk 

le>kSrk ugha gksuk pkfg;s tSls fd ^^e/;dkyhu ;qx esa Hkh 

dykdkjksa us vius vkJ;nkrkvksa dh ek¡x ij dykÑfr;k¡ 

fufeZr dh Fkha vkSj la[;kRed n`f"V ls Hkh cgqla[; 

dykÑfr;ksa dk fuekZ.k ml le; gqvk Fkk ysfdu fQj Hkh 

dykRedrk dh n`f"V ls os Ñfr;k¡ ifjiw.kZ gS D;ksafd 

dykÑfr;ksa ds l`tu ds ihNs tks Hkkouk Fkh mleas ,d 

fu"Bk Fkh] ,d lEeku Fkk^^
6
 ,d leiZ.k Fkk] tks vkt ugha 

fn[kkbZ nsrk gSA D;ksafd vkt dyk deZ ekuoh; fØ;k 

O;kikj dh txg O;kolkf;d fØ;k O;kikj curk tk jgk 

gS] ;g ?kM+h mu dykdkjksa ds fy;s cM+h nq%[kn gS tks 

viuh dyk esa jpukRedrk ;k vkfRedrk dks egÙo nsrs 

gq, LoRo dh 'krksZa ij l`tu esa yxs gq, gSaA 

vkt vko';drk bl ckr dh gS fd dykdkj 

vius vUrLQqrZ Hkkoksa dh vfHkO;fDr dks ckgjh izHkkoksa ls 

eqDr j[krs gq, O;Dr djsA og vius deZ esa] viuh 

vUrZn`f"V] viuh dYiuk] vius fpUru dks egÙo nsrs gq, 

ledkyhu lekt dh thou O;oLFkk dks le>s mldh 

t:jrksa dks le>s vkSj ,d ,lh dyk dk fuekZ.k djs tks 

miHkksDrk lekt dh vko';drk dh vis{kk lekt ds izfr 

vius mÙkjnkf;Ro dk fuogZu djs] ,oa O;kolkf;drk ,oa 

HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k esa mldh dyk ek= miHkksx ,oa 

foØ; dh oLrq u cusA 

vkdka{kkvksa pqukSfr;ksa vkSj my>uksa ds bl nkSj esa 

vkt dykdkjksa ds fy;s vkReeaFku dh ?kM+h gSA mUgsa ;g 

Hkh Lohdkjuk gksxk fd og dsoy LokFkhZ gksdj miHkksDrk 

laLÑfr dk fgLlk cudj] Hkksxh ,oa foyklh thou O;rhr 

ugha dj ldrsA gekjh egku dyk ijEijk esa gekjs iwoZtksa 

us dyk esa ftl vkfRedrk] jpukRedrk ,oa l`tu'khyrk 

dks thfor j[kk gS] mldk mÙkjnkf;Ro vc mudk gSa mUgsa 

,sls okrkoj.k dk fuekZ.k djuk gS] tgk¡ dyk dks l`tu 

,oa ewY;ksa dh dlkSVh ij ij[kk tk, u fd HkkSfrdrk dh 

dlkSVh ijA 
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